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PORTUGUES

OPCION A

1. Com base no texto explique alguns

elementos que podem afetar a saude

dos dentes no verao.

Blogue de contenido al que pertenece: 1.
Calificacion maxima otorgada: 2 puntos.

Porcentaje asignado a la pregunta con

respecto al total de la prueba: 20%

Exactitud y precision sin reproducir el

texto: 1

Uso de las estructuras gramaticales y del

[éxico: 1

Segundo é explicado no texto, o verdo é um tempo em que a relaxagdo dos costumes
podem levar a situacdes indesejaveis no que diz respeito a saude dental. Entre eles, dos
cambios fortes da temperatura, os banhos de sol ou o consumo abusivo de doces. Em
particular, o texto refere as bolas de Berlim, um doce especialmente doce no seu fabrico,

com massa doce, o recheado de creme, e 0 agucar polvilhado com é coronado.

2. A salde dos dentes prende-se com
cuidados no ambito da temperatura e a
alimentagdo, mas ndo com o habito de

mergulhar no mar ou na piscina.

Blogue de contenido al que pertenece: 1.
Calificacion maxima otorgada: 2 puntos.

Porcentaje asighado a la pregunta con

respecto al total de la prueba: 20%

Exactitud y precision sin reproducir el

texto: 1

Uso de las estructuras gramaticales y del

[éxico: 1

Falso.

humano, mas um acido...

No texto é referido o facto de o cloro das piscinas pode afetar os dentes, erosionando-os
e enfraquecendo-os. E preciso ndo esquecer que o cloro ndo é mais do que um &cido,

uma lexivia leve especialmente preparada para a desinfecdo e apta para 0 consumo

3. Qual o grande problema dos dentes face

Blogue de contenido al que pertenece: 1.
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a mudanga de temperatura’ Calificacion maxima otorgada: 2 puntos.

Porcentaje asignado a la pregunta con

respecto al total de la prueba: 20%

Exactitud y precision sin reproducir el

texto: 1

Uso de las estructuras gramaticales y del

[éxico: 1

A sensibilidade dentaria, que tem incidéncia no esmalte. Ele acaba muita vezes por
rachar, o que fard com que os dentes fiquem enfraquecidos. Para além disto, € preciso

Nao esquecer o0 aspecto exterior, com manchas.

4. Redacte un texto subordinado al tema
propuesto con una extension maxima de | Blogue de contenido al que pertenece: 2.

entre 100 a 120 palabras. Calificacion maxima otorgada: 4 puntos.

a. Reconhece-se no  problema . :
Porcentaje asignado a la pregunta con

exposto no texto face aos respecto al total de la prueba: 40%

dentes? Padece ou j4 padeceu

de sensibilidade dentaria? Extension (100-120 palabras) y uso de los

contenidos sintactico-discursivos: 2
b. Tem preocupagcdo com a sua
. . . Coherencia y originalidad: 1
saude? Ja sentiu que deve dar yorg
atencdo a problemas derivados | Correccion gramatical y riqueza léxica: 1

de falta de saude?

Por acaso até padeco de sensibilidade nas gengivas. Sempre que vou ao meu dentista
para fazer limpeza, ele tem de me anestesiar. Se assim ndo fosse, nunca mais poderia
fazer porque ndo consigo suportar a dor. Eu ndo tenho problemas dentérios. Alias, das
primeiras coisas com as que me preocupei assim que comecei a trabalhar foi com os
dentes. Fui fazer uma revisdo geral, e a partir desse momento tenho tido um cuidado
imenso. De restos, tento fazer revisbes periédicas ginecoldgicas, e também
oftalmoldgicas. Tenho de cuidar os meus olhos, que sdo miopes, dos 6culos e das lentes

de contacto.
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OPCION B

Blogue de contenido al que pertenece: 1.
Calificacion maxima otorgada: 2 puntos.

1. Segundo o texto, quais as propostas | Porcentaje asignado a la pregunta con
apresentadas para tornar o desporto um | respecto al total de la prueba: 20%
instrumento de desenvolvimento

Exactitud y precision sin reproducir el

i 2
regional” texto: 1

Uso de las estructuras gramaticales y del

[éxico: 1

S&o colocadas duas propostas: a primeira manter o desporto enquanto atividade, ou seja,
ndo o fazer desaparecer, abrindo-o tambgem & iniciativa privada; a seguir, organizar uma
equipa de trabalho com objetivos previamente definidos e o plano de apersentacédo de
resultados tendo em atencéo a legislagéo local ou regional na qual dita atividade deve ser

enquadrado.

Blogue de contenido al que pertenece: 1.
Calificacion maxima otorgada: 2 puntos.

Porcentaje asignado a la pregunta con
2. O texto defende que o desporto apenas
, respecto al total de la prueba: 20%
pode ser impulsado com recursos

publicos. Exactitud y precision sin reproducir el

texto: 1

Uso de las estructuras gramaticales y del

[éxico: 1

Falso.

Como é colocado na prmeira proposta, a bertura a inicitiva privada, isto €, dita
empresarial, prende-se como um elemento fulcral ao mantenimento do desporto. Mas
como é também assinalado, as iniciativas que eventalmente vierem a se desenvolver sao
também abertas a todos aqueles que quisirem contribuir, ou seja, ao conjunto da

sociedade.

3. Quais as carateristicas de uma das  Blogque de contenido al que pertenece: 1.
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sugestdes colocadas ara o] e o
9 P Calificacion maxima otorgada: 2 puntos.

desenvolvimento do desporto?
Porcentaje asignado a la pregunta con

respecto al total de la prueba: 20%

Exactitud y precision sin reproducir el

texto: 1

Uso de las estructuras gramaticales y del

[éxico: 1

A constituicdo de uma equipa de trabalho.

A proposta pretende avancar em propostas bemintencionadas mas que parecem ndo
ultrapassar essa fase e aposta pela criagdo de um grupo de trabalho, com objetivos

definidos e a obrigacdo de apresnetar resultados de forma calendarizada.

4. Redacte un texto subordinado al tema

propuesto con una extension maxima de .
Blogue de contenido al que pertenece: 2.
entre 100 a 120 palabras.

_ Calificacion méxima otorgada: 4 puntos.
a. Gosta de desporto? Pratica

algum desporto no seu tempo de | Porcentaje asignado a la pregunta con

lazer? respecto al total de la prueba: 40%

b. Considera o desporto um motor | Extension (100-120 palabras) y uso de los

para o desenvolvimento regional? | contenidos sintactico-discursivos: 2

Pensa que o desporto deve ser | coherencia y originalidad: 1

fomentado pelos poderes » ] ] o
. ] ] Correccion gramatical y riqueza léxica: 1
publicos ou €& também do

interesse da iniciativa privada?

Pratico desporto, sim. Os meus interesses prendem-se com a ginastica adaptada a minha
idade, cujos exercicios visam o mantenimento do bem estar fisico e mental. Resolvi
comecar a fazer algum tipo de atividade fisica ultrapassados que foram 0os meus exames
para ficar na Universidade de forma efetiva. Devo dizer que o resultado € francamente
positivo, padeco menos dores musculares, e tenho ganho em tranquilidade mental. O
nosso trabalhao como professores é muito desgantante, quer ao nivel fisico como mental,

e desenvolver esta atividade permite descontrair em ganhar em bem estar.




