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Il CONGRESO ASTURIAS-CANTABRIA
DE PACIENTES CON CANCER Y FAMILIARES

Oviedo 21 de febrero de 2020, de 9 a 19 h.

Salén de actos del Hospital Universitario Central de Asturias (HUCA)
Avenida de Roma, s/n. 33011 Oviedo

M4ds informacion: 985 20 32 45 | asturias@aecc.es

Inscripcion gratuita:

ASOCIACION ESPANOLA
CONTRA EL CANCER - ASTURIAS . CANTABRIA
900 100 036 1 aecc.es




PROGRAMA

©

©

08:45 09:30 h.
ENTREGA DE ACREDITACIONES

09:30-10:00 h.
BIENVENIDA

A D. Luis Hevia Panizo. Gerente Huca

A D. Ignacio Mufioz Pidal. Presidente AECC

A D. Pablo Fernandez Muiiiz. Consejero de Salud del Principado de Asturias
A D. Alfredo Canteli Fernandez. Alcalde de Oviedo

10:00-10:15 h.
PRESENTACION

A Dfia. Margarita Fuente Noriega. Presidenta AECC Asturias
A D. Pedro Prada Gémez. Presidente AECC Cantabria

10:15-11:00 h.
CONFERENCIA INAUGURAL
"Diagnéstico predictivo y cdncer:
Una reflexion ético-legal sobre el contexto actual”.

Ponente:
A D. Federico Montalvo Jaaskeldine. Presidente del Comité de Bioética de Espafia

Presenta:
A D. Pablo Fernandez Muiiiz. Consejero de Salud del Principado de Asturias

11:00-11:30 h.
PAUSA-CAFE

11:30-13:00 h.
MESA-DIALOGO
” La atencién global de la persona con céncer”

Intervienen:
D. Emilio Esteban Gonzélez. Jefe del Servicio de Oncologia Médica-Hospital
Universitario Central de Asturias
A Dfa. Elena Olaguenaga Fuertes. Enfermera. Gestora de casos
A D. Pablo Pérez Solis. Médico de Familia C.S Laviada. Coordinador de la
estrategia para un nuevo enfoque de la atencién primaria
A D. Miguel Mediavilla Abad. Psicélogo AECC Cantabria
A Diia. Carolina Natalia Lépez Muiiiz. Paciente Asturias
A D. Jesls M.2 Sanchez Gutiérrez. Paciente Cantabria

Modera:
A D. German Juan Rijo. Jefe del Servicio de Oncologia Radioterapica-Hospital
Universitario Central de Asturias. Vocal del Comité Técnico de AECC Asturias



© 13:00-14:30 h.
TALLER:
"Ejercicio Fisico y Cancer”. Importancia del ejercicio fisico para la prevenciény el
tratamiento del cdncer

A D. Nicolas Terrados Cepeda. Doctor en Medicina. Director de la Unidad Regional de
Medicina Deportiva del Principado de Asturias-Fundacién Deportiva Municipal de Avilés
A Dha. Soraya Casla Barrio. Doctora en CC de la A.F y del Deporte. Responsable
de la Unidad de Ejercicio Fisico Oncolégico- AECC Madrid

A Dfia. Mireia Peldez Puente. Doctora en CC de la A.F y del Deporte. Profesora de
la Universidad Europea del Atlantico.

® 14:30-15:30 h.
PAUSA - COMIDA

© 15:30-15:45 h.
INTRODUCCION A LA MESA DIALOGO

A Grupo de Teatro AECC

© 15:45-17:15 h.
MESA DIALOGO
Relacion familiares-pacientes. ;Cémo se asume?

Intervienen:

A Diia. Marta Garcia Garcia. Trabajadora Social AECC Asturias

A D. Gerardo Albornoz Garcia-Bernardo. (Movember). Familiar

A Diia. Cristina Alonso Saiz. (Asociacién Galban). Familiar

A Diia. Tina Alonso Suérez. (Casa de la Vida). Paciente

A D. José Menéndez Oliva. Paciente AECC Asturias

A Diia. Dolores Obegero Garcia-Pajares. Voluntaria Hospital - AECC Asturias

Modera:
A D. Ramén Sanchez-Ocafia. Periodista

© 17:15-18:45 h.
TALLER:
”La expresion de las emociones a través del arte”. El teatro como terapia en
pacientes oncoldgicos

A Dfia. Nieves Fernandez Alvarez. Profesor de arte dramético. Proyecto
CONFLUENCIAS: teatro e intervencion social (ESAD de Asturias)

A D. Manuel Alvarez Lobo. Profesor de arte dramatico. Proyecto CONFLUENCIAS: teatro e
intervencidn social (ESAD de Asturias)

© 18:45-19:00 h.
CLAUSURA

A D. Borja Sdnchez Garcia. Consejero de Ciencia, Innovacién y Universidad
A D. Adrian Barbén Rodriguez. Presidente del Principado de Asturias
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Asociacion Espafiola Contra el Cancer de Asturias
¢/ Uria, 26- 1° Izda
33003 - Oviedo - Asturias
985 20 32 45
asturias@aecc.es

Asociacion Espafiola Contra el Cancer de Cantabria
Magallanes, 36
39007 - Santander - Cantabria
942 23 55 00
cantabria@aecc.es

ASOCIACION ESPANOLA CONTRA ELPANCER | >
A TU LADO, 24 HORAS 365 DIAS AL ANO a‘ ‘ .( .
900 100 036 | aecc.es Contra el Cancer



