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Un método bioinformatico predice la fatiga crénica en
pacientes con cancer de prostata

e Matematicos e ingenieros de la Universidad de Oviedo desarrollan un algoritmo
basado en el analisis del genoma del enfermo que supone un avance hacia la
medicina personalizada.

e La revista Cancer Informatics acaba de publicar los resultados del estudio,
realizado en colaboracion con cientificos del Dana-Farber Cancer Institute de la
Universidad de Harvard y del National Institute of Health en Washington.

Oviedo, 21 de abril de 2015. ;Como pueden las matematicas ayudar a combatir el
cancer o a solucionar enfermedades raras? Investigadores de la Universidad de Oviedo
han disefiado un método bioinformético que permite predecir el grado de fatiga cronica
en enfermos con cancer de prostata sometidos a radioterapia. El equipo dirigido por el
profesor Juan Luis Ferndndez Martinez ha definido un algoritmo para pronosticar la
fatiga cronica en pacientes con cancer de prostata analizando sus datos de expresion
génica. El trabajo, desarrollado en colaboracion con los doctores Leorey Saligan del
National Institute of Health en Washington, y Stephen J. Sonis, del Brigham and
Women's Hospital de Boston y del Dana-Farber Cancer Institute de la Universidad de
Harvard, acaba de ser publicado en la revista Cancer Informatics.

El grupo de Problemas Inversos, Optimizacion y Aprendizaje Automatico trabaja en el
disefio de algoritmos y bulsqueda de soluciones que permitan adoptar tratamientos
personalizados y minimizar las posibles toxicidades derivadas de los mismos. Estos
métodos proporcionan sistemas de ayuda a la toma de decisiones médicas e intentan
acotar la incertidumbre sobre el problema médico a tratar.

“La medicina personalizada es la base del futuro y para ello necesitamos herramientas
de prediccion fiables basadas en el genoma de cada paciente, asi como en otro tipo de
datos médicos de uso hospitalario. Nuestra obsesion es intentar resolver”, explica Juan
Luis Fernandez Martinez.

d ' ®  ASTURIAS
‘ CAMPUS DE EXCELENCIA
' INTERNACIONAL
| AD FUTURUM |



—

P SEige S

Este nuevo método sirve para minimizar el sindrome de fatiga cronica en enfermos con
cancer de prostata mediante el andlisis con firmas genéticas a pequefia escala, alrededor
de una treintena de genes, antes de administrar el tratamiento de radioterapia, para
decidir o no su conveniencia. Conocer de antemano qué grado de fatiga crénica podria
padecer el paciente abre a los médicos opciones para poder personalizar en mayor
medida los tratamientos y mejorar la calidad de vida de los enfermos. El sindrome de
fatiga crénica afecta de manera progresiva a los sistemas inmunitario, neurolégico,
cardiovascular y endocrino.

El trabajo abre la puerta al estudio de las bases genéticas implicadas en la fatiga cronica,
a su conexion con distintos tipos de cancer y con algunas enfermedades neuroldgicas,
asi como al establecimiento de futuras dianas terapéuticas.

La colaboracion multidisciplinar entre ingenieros, matematicos, informaticos,
bioquimicos, bidlogos y doctores en medicina es la base para avanzar hacia los
tratamientos personalizados. Actualmente el grupo de Problemas Inversos de la
Universidad de Oviedo también colabora en otros proyectos biomédicos, tales como el
estudio de la leucemia linfética croénica, el linfoma de Hodgkin, el sindrome nefrético,
el cancer de pancreas, el cancer de pulmon, los canceres gastricos y de colon, o los
canceres de mama triplemente negativos. Recientemente este grupo de investigacion ha
dado un importante paso para el establecimiento de colaboraciones en la busqueda de
tratamientos de enfermedades raras.
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